
 بسمه تعالی

 پژوهشیو  آموزشی سوابق کارنامه

•         

         برمک:  نام

 یعقوبیان: خانوادگي نام

   1353شهریور  31متولد:

yaghoobi.barmak@gmail.com: الكترونیكي پست آدرس*

 تحصیلي سوابق•

 دانشگاهيتحصیلات ( لفا

 شهر تحصیل محل دانشگاه علمي درجه تحصیلي رشته

  محل

 تحصیل

  از فراغت تاریخ

  تحصیل

 دكتراي اجتماعي پزشكي

 تخصصي

 1392 تبریز تبریز پزشكي علوم دانشگاه

 دكتراي عمومي پزشكي

 حرفهاي

 1380 شیراز شیراز پزشكي علوم دانشگاه

 تحصیل دوران در شده نوشته هاي نامه پایان( ب

  راهنما اساتید یا نام استاد  تحصیلي مقطع نامه پایان عنوان

تهیه واعتباریابي پرسشنامه براي بررسي 

شواهد علمي توسط  بكارگیريموانع 

تصمیم گیرندگان نظام سلامت استان 

 آذربایجان شرقي

 دكتر محمّدزكریا پزشكي تخصصي دكتراي

 

آسیی  شناسیي بیالیني سیراان انیدومتر مطالعه 

در بیمارسیییتانهاي وابسیییته بیییه دانشیییگاه علیییوم 

 13۶9پزشكي شییراز بیه میدت ده سیا  از سیا  

 13۷8تا سا  

فاامییه سییاري ا،ییلاني   دكتییر عمومي دكتراي

 الیعه كازروني دكتر

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?bib=130205338
http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?bib=130205338
http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?bib=130205338
http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?bib=130205338


 اي حرفه و شغلي هاي موقعیت•

 تدریس سابقهء (الف

  محل سسهمو

 تدريس

 مقطع

  تحصيلي

  ساعات كل درس عنوان فعاليت نوع فعاليت نوع

 

 سال

 پزشكي دانشكده

 تبریز

 كارورزي

 پزشكي 

و  درساراحي  

 تدریس 

عملي تدریس 

 نظري -

كارگاه 

جستجوي 

 منابع

دورهء  هفده

 ساعته چهار

تا 1390ازآبان 

 1391اسفند 

 هرماه

 پزشكي دانشكده

 تبریز

كارآموزي 

 پزشكي

بهداشت  نظري تدریس تدریس

 محیط

دورهء  هفده

 ساعته دو

تا 1390ازآبان 

 1391اسفند 

 هرماه

 پزشكي دانشكده

 تبریز

دستیاري 

 عفوني

اراحي دوره و 

 تدریس

عملي  تدریس

 نظري -

 كارگاه 

جستجوي 

 منابع پزشكي

 92آبان و آذر  ساعت 12

 پزشكي دانشكده

 تبریز
دانشجویان 

پزشكي 

  عمومي

عملي  تدریس تدریس 

 نظري -
آموزش آمار 

حیاتي و نرم 

 spssافزار 

پاییز و زمستان  ساعت 3۴

۹۳ 

 پزشكي دانشكده

 تبریز

اساتید 

هیئت 

علمي و 

 و دستیاران

دانشجویان 

 پزشكي 

عملي  تدریس تدریس

 نظري -

برگذاري 

ژورنا  

كلابهاي 

مبتني بر 

 شواهد

از پاییز سال   ساعت 51

تا زمان  ۱۳۹۲

 حال 

 پزشكي دانشكده

 تبریز

دستیاران 

پزشكي 

 خانواده

اراحي دوره و 

 تدریس

عملي  تدریس

 نظري -

كارگاه 

پیشرفتهء 

جستجوي 

منابع 

 الكترونیكي

 ۹5اردیبهشت  ساعت 12

 پزشكي دانشكده

 تبریز

دستیاران 

تخصصي و 

فوق 

تخصصي 

 تبریز

تدریس  تدریس 

كوریكولوم 

 پژوهشي

دروس نقد 

متا  –مقاله 

 –آنالیز 

 ومراحل آن...

 ساعت در8۴

و 139۴سا  

ساعت تا  ۴۴

 1395بهمن 

 128جمعا 

 ساعت

 تا کنون ۹4آبان 

ماهیانه یا دوبار 

 در ماه



 پزشكي دانشكده

 تبریز

دانشجویان 

پزشكي 

 عمومي

كمیته 

 علمي

عملي  تدریس تدریس

 نظري -

پزشكي مبتني 

 برشواهد

 ۱۳۹5آبان  ساعت 10

 پزشكي دانشكده

 تبریز

دانشجویان 

پزشكي 

  عمومي

عملي  تدریس تدریس

 نظري -

پزشكي مبتني 

 برشواهد

تیر  ساعت  20

  ۱۳۹5ومرداد

 هاي ارائه شده و سخنراني كارگاهها 

 ،انديشي هم عنوان سخنرانييا  كارگاهعنوان

 غيره و بازآموزي

 هم برگزاري محل

 ،انديشي

 غيره و بازآموزي

 تاريخ

 سخنراني

تشخیص پیش گیري و  نقش سیگار در ابتلا به بیماریها

 زودهنگام سراان

 1390بهمن  1۴تا  8 دانشگاه پزشكي تبریز

همایش ملي ممیزي  كارگاه آموزشي گایدلاین نویسي

 بالیني  ارتقاء كیفیت

 1391مهر  2۶ دانشگاه پزشكي تبریز

بازآموزي پزشكان عمومي  1و2مدیریت مراكز سرپائيكارگاه 

 شما  غرب كشور

 1391آبان  12 دانشگاه پزشكي تبریز

Fundamentals of 
systematic reviws PartII 

Fundamentals of 
systematic reviws 

PartII 

 January 2013 28 -26 دانشگاه پزشكي تبریز

ژورنا  كلاب مبتني بر كارگاه 

 شواهد

ژورنا  كلاب كارگاه 

 مبتني بر شواهد

به مدت  1392آبان  30 دانشگاه پزشكي تبریز

 یک ونیم ساعت

ژورنا  كلاب مبتني بر ه كارگا

 شواهد

ژورنا  كلاب كارگاه 

 مبتني بر شواهد

به مدت  1392آذر  5 دانشگاه پزشكي تبریز

 ساعت2

پزشكي مبتني بر شواهد كارگاه   

 دانشجویي

پزشكي مبتني بر كارگاه 

 شواهد

 5به مدت  1392آذر  18 دانشگاه پزشكي تبریز

 ساعت

پزشكي  معرفي و مبانيكارگاه 

 مبتني بر شواهد

علوم پزشكي خراسان  پزشكي مبتني بر شواهد

 شمالي

به مدت  1393خرداد  25

 ساعت 8

كارگاه ژورنا  كلاب مبتني بر 

 شواهد

ژورنا  كلاب مبتني بر 

 شواهد

به مدت  1393خرداد  28 دانشگاه پزشكي تبریز

 یک ونیم ساعت

  كارگاه پزشكي مبتني بر شواهد

 مدرسهء تابستانه

 ۶به مدت  1393شهریور  1 دانشگاه پزشكي تبریز پزشكي مبتني بر شواهد

 ساعت



  كارگاه پزشكي مبتني بر شواهد

 مدرسهء تابستانه

Hierarchy Of 
Evidence  

به مدت  1393شهریور  2 دانشگاه پزشكي تبریز

 یک ونیم ساعت

 

How to increase value 
and reduce waste when 

research 
priorities are set  

And addressing 
inaccessible 

research 

Biomedical 
research: 

increasing value, 
reducing waste 

به مدت  1393بهمن  21 دانشگاه پزشكي تبریز

 ساعت2

How to increase value 
and reduce waste when 

research 
priorities are set  

And addressing 
inaccessible 

research 

Biomedical 
research: 

increasing value, 
reducing waste 

به مدت  93اسفند  ۷و  ۶ دانشگاه پزشكي تبریز

 سه و نیم ساعت

به  139۴اردیبهشت سا   دانشگاه پزشكي تبریز تحقیق مقدماتي روش تحقیق مقدماتي كارگاه

 ساعت ۶مدت 

Waste in biomedical 
research: how to be an 

original buster (workshop 
for international 

students) 

Waste in 
biomedical 

research  

1st International 
Student Congress 

Of Research 
Integrity and 

Evidence based 
Practice 

December 7-9 2015  

Waste in biomedical 
research: how to be an 

original buster (free 
workshop) 

Waste in 
biomedical 

research 

1st International 
Student Congress 

Of Research 
Integrity and 

Evidence based 
Practice 

December 7-9 2015 

به  1395اردیبهشت  1 دانشگاه پزشكي تبریز روش تحقیق مقدماتي روش تحقیق مقدماتي كارگاه

 ساعت ۶مدت 

 

 ۴به مدت  1395مهر  18 دانشگاه پزشكي تبریز مرور نظام مند كارگاه مرور نظام مند 

 ساعت

 

 ۴به مدت  1395مهر  23 دانشگاه پزشكي تبریز مرور نظام مند كارگاه مرور نظام مند 

 ساعت

 

 2به مدت  1395آبان  18 دانشگاه پزشكي تبریز مرور نظام مند كارگاه مرور نظام مند 

 ساعت



 ۶به مدت  1395آبان  1 دانشگاه پزشكي تبریز پزشكي مبتني بر شواهد پزشكي مبتني بر شواهدكارگاه 

 ساعت

 

ژورنا  كلاب مبتني بر كارگاه  

 شواهد

ژورنا  كلاب مبتني بر 

 شواهد

 95بهمن 1۴ علوم پزشكي مازندران

 

 دانشگاهي اي حرفه خدمات ارائه سابقه( ج

 دريافت سازمان يا مركز اي حرفه خدمت نوع

 خدمات كننده

 ارائه تاريخ

 خدمات

واحد مدیریت دانش  گایدلاین  بومي سازي گروهعضو فعا  

وابسته به قط   روماتولوژي

پزشكي مبتني بر علمي 

 شواهد

 1393تا  1391از سا  

و ارزیابي مقلات و  يژمتدولو مشاوره

 ارحهاي پژوهشي

مركز توسعه وهماهنگي 

 (RDCC) پژوهش

 1391نیمهء دوم سا  از 

و و ارزیابي مقلات  يژمتدولو مشاوره

 پایاننامه ها

  1392 تا 1390از سا   گروه پزشكي اجتماعي

 و پایانامه ها مشاوره و داوري ارحها-1

 برگزاري كارگاهها و كنفرانسها -2

هماهنگي علمي گروه دانشجویي  -3

 پزشكي مبتني بر شواهد

برگزاري و هماهنگي  ژورنا  -۴

 كلابهاي مبتني بر شواهد

قط  علمي پزشكي مبتني بر 

 شواهد ایران

 كنون تا 1392از سا  

 

 

 

 

 

 

http://rdcc.tbzmed.ac.ir/
http://rdcc.tbzmed.ac.ir/


 ارحهاي پژوهشي 

 دريافت سازمان يا مركز  طرحهاي پژوهشي

 سفارش دهندهيا  كننده

 طرح

 طرح تاريخ

 

اندازي درمانگاه ا  پیشگیري راه 

بیماران دیابتي درمانگاه  شهید بالاپور 

 مجري ارح تبریز

گروه پزشكي اجتماعي و 

  درمانگاه  معاونت بهداشتي

 شهید بالاپور

 1391تا شهریور  1390 راز آذ

ء دهش بومي سازي لینيماي باهنر ا

 همكار ارح مان استئوآرتریت زانودر

واحد مدیریت دانش 

وابسته به قط   روماتولوژي

پزشكي مبتني بر علمي 

 شواهد

 1392 بهار و تابستان

نیاد ب سالهء5استراتژیک  نامهءبر

 تیک سلامتنژخیریهء 

 سل فردا استان آذربایجان شرقين

  مجري ارح

 سلامتنتیک ژنیاد خیریهء ب

 وابسته به بهزیستي نسل فردا

 آذربایجان شرقياستان 

 1392 زمستان

 داخل سوند اولترا فناوري ارزیابي

 روش با آن مقایسه و( IVUS)عروقي

 گذاري استنت در ژیوگرافيآن جاري

 همكار ارح كرونري عروق

معاونت درمان وزارت بهداشت 

 درمان و آموزش پزشكي

 

 1392 زمستان

 زریسلامت ل يفناور يابیارز

 همكار ارح الكساندریت
سلامت  يفناور يابیاداره ارز

 وزارت بهداشت

1393 

 Co2 لیزر سلامت يفناور يابیارز

 همكار ارح  فراكشنا 
سلامت  يفناور يابیاداره ارز

 وزارت بهداشت

139۴ 

عمومي درعمل  شیوع روش بیهوشي

جراحي آب مروارید و عوامل موثر در 

انتخاب آن در بیمارستانهاي تبریز در 

 به عنوان مجري ارح 1391سا  

 ي برنزشكي مبتقط  علمي پ

  شواهد ایران

 139۴و  1393

 فیبروبلاست پیوند فناوري ارزیابي

 درمان در شده داده كشت اتولوگ

 در آكنه اسكار و پوستي چروک و چین

سلامت  يفناور يابیاداره ارز

 وزارت بهداشت

1395 



 هاي فیلر   پوستي هاي لیزر با مقایسه

 يشیمیای برداري لایه و تزریقي پوستي

 به عنوان مجري ارح

 

 علمي مجامع و ها انجمن در عضویت •

 و همكاري نوع مجمع نام

 سمت

 عضويت مدت مجمع فعاليت محل

 اجماعي پزشكي علمي انجمن

 ایران

 1392از سا   تهران عضو

The International Union 
for Health Promotion 

and Education (IUHPE) 

Denis -Saint عضو
Cedex, France 

 2011از سا  

 

 شده مشاوره یا شده سرپرستي هاي نامه پایان 

 نامه پایان در سمت نامه پایان عنوان

بررسي  میزان  آمادگي  بیمارستانهاي دانشگاه علوم پزشكي تبریز براي مواجهه 

 حوادث غیرمترقبهبا 

 مشاور 

آب  يلنز پس از عمل جراح يكدورت كپسو  خلف يبر رو نیآواست ياثر دارو

 شدهء شاهد دار   يتصادف یيكارآزما: دیمروار

 مشاور متدولوژي وآمار

در  Bevacizumab-methycelluseبا تركی   C مقایسه تاثیرمیتومایسین 

و اسكلركتومي عمیق غیرنفوذي بر فشار   فیكوامولسیفیكاسیون جراحي تركیبي

 چشمي

 مشاور متدولوژي وآمار

یک كارآزمایي - PRKتاثیر سرم اتولوگ در بهبود آسی  اپي تلیا  قرنیه بعد از 

 تصادفي كنتر  شده

 مشاور متدولوژي وآمار

 

 

 

 

 



 كنگره ها  و همایشها در شركت

 تاریخ برگزاري مكان كنگره نام كنگره

National congress on Health  thInternational & 4 st1
Education and Promotion 

Tabriz May 16-19 
2011 

International Student Congress Of Research Integrity and 
Evidence based Practice 

kish December 
7-9 2015  

اسفند  3و  2 تهران دومین كنگرهء تخصصي ساخت بیمارستان و مدیریت منابع وتجهیزات

9۴ 

آبان  ۷الي  5 تبریز  اولین كنگرهء ملي مدیریت سلامت

1395 

of Best  arechHealtBased -Society Evidence International th5
Evidence & Healthcare Decisions 

kish December 
8-9 2016 

 

 

 

 بين الملليي ها كارگاه و ها بازآموزي  ها اندیشي هم در شركت 

 مدت او  غیره و اندیشي هم  كارگاه  بازآموزي نام

 دوره

 محل

 برگزاري

 برگزاري تاریخ

Knowledge Translation and Health 

Education 

5 Hours 16 د.ع.تبریز May, 

2011 

Guideline adaptation 16 

Hours 
 to 24 23 د.ع.تبریز

April, 2012 
Advanced Gate ( graphic Appraisal Tool 

for Epidemiology) 
16 

Hours  
 to 26 25 د.ع.تبریز

April 2012 
How to Write Cochrane systematic 

Review 

16 

Hours 
 to24 22 د.ع.تبریز

October 

2012 

Biomedical Science Writing & Peer 

Review 

18 

Hours 
 to 9 8  د.ع.تبریز

November 

Fundamentals of systematic reviws PartII 16 

Hours 
 28 -26 د.ع.تبریز

January, 

2013 



Biomedical Science Writing & Peer 

review 
18 

Hours 
 9-8 د.ع.تبریز

November, 

2012 
Advanced Meta-Analysis 16 

Hours 
Kish 3-4 Dec 

2015 
Network Meta-Analysis 16 

Hours 

Kish 8-9 Dec 

2016 

 

 

 داوري ها 

 شانزده مورد داوري مقاله و پرو پوزا  براي مركز توسعه و هماهنگي پزوهش در دانشگاه -1

 1391علوم پزشكي تبریز در نیمسا  دوم 

دانشگاه علوم پزشكي تبریز در نیمسا   20داوري بستهء آموزشي ویژهء دستیاران به مدت  -2

 139۴دوم 

Student Congress of Research  International stReviewer at 1 -3

Integrity and Evidence based Practice (7-9 December2015, Kish Island, 

Iran) 

4-- Reviewer in 5th International Society Evidence-Based Healthcare 

of Best Evidence & Healthcare Decisions (8-9 December2016, Kish Island, 

Iran) 

  چاپ شده: مقالات •

بررسي ميزان آمادگي بيمارستانهاي دانشگاه علوم پزشكي تبريز براي مواجهه با حوادث -۱

 هغيرمترقب

نویسنده دوم: دكتر حسین  نویسنده او : دكتر لیلا والي   نویسنده مسئو : علي مسعود      

جباري بیرامي)دكتراي مدیریت خدمات بهداشتي و درماني مدیر گروه پزشكي اجتماعي 

نویسنده سوم: دكتر برمک یعقوبیان)متخصص پزشكي اجتماعي( دانشگاه علوم پزشكي تبریز(   

۹۳بهار  ۱سال سوم/شماره مجله بهداشت و توسعه    



2- Making Questionnaire for Studying Barriers of Utilizing the 
Scientific Evidence in Health Care System in Islamic Republic of 
Iran from the View point of Decision Makers 

 Authors:  Pezeshki  M, Jabbari H& yaaghoobian B*   

Res Dev Med Educ, 2013, 2(2), 77-82 doi:10.5681/rdme.2013.018 

*Corresponding author  

3- Ansari F, Sadeghi-Ghyassi F, Yaaghoobian B. The clinical effectiveness and 

cost-effectiveness of fractional CO2 laser in acne scars and skin rejuvenation: A 

meta-analysis and economic evaluation. Journal of Cosmetic and Laser Therapy. 

2018 Jan 13:1-4. 

*Corresponding author  

 

 

 

 :غيره و كنفرانس ،همايش در شده ارائه مقالات •

1-The role of social risk factors and healthcare providers on 
offspring low birth weight: A case control study 

Authors: F.Jamali, S.N.Asghari zenouz, B,Yaaghoobian, 
M,Alizadeh 

1390بهمن  20تا  18ارائه شده در كنگرهء سراسري ارتقاي سلامت نوزاد مشهد   

عروق  يژیوگرافي در استنت گذار( با آنIVUSمقایسه اولترا سوند داخل عروقي)  -2 

 ي: یک مطالعه ارزیابي فن آوري سلامتكرونر

 ۴  فاامه ،ادقي غیاثي3  سكینه حاج ابراهیمي2   علیرضا محبوب اهري*1انیعقوبیبرمک 

 نویسندهء مسئو *

 ساخت بیمارستان و مدیریت منابع و تجهیزات دومین كنگره تخصصيارائه شده در 

(Hospital Build & Facility Management) 

 جاري يو مقایسه آن با روشها long-pulsed تیالكساندرا زریارزیابي فناوري دستگاه ل-3
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 :  اي حرفه علائق اعلام

 سلامت مبتني بر شواهد 

 كاربرد پزشكي مبتني بر شواهد در پزشک خانواده و موانع آن 



 آنبومي سازي گاید لاین و موانع استفاده از  

 (Knowledge Translation)شركتها ونهاد هاي دانش بنیان جهت ترجمان دانش  

در نظام سلامت به خصوص در و بهره وري كاهش هدرروي منابع و افزایش ارزش  

 پژوهش و درمانقسمت 
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